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1-¿Quién es el personaje del escudo de 

Andalucía? 

El personaje que aparece en el escudo de 

Andalucía es… Hércules, un semidiós 

mitológico que poseía una fuerza 

sobrehumana y que era hijo de Zeus, dios 

de los griegos. Cuenta la leyenda que 

Hércules viajó a nuestro territorio para 

cumplir una misión: robar los toros del rey 

Gerión, rey de la primitiva Tartessos, pues 

según esta leyenda el rey Gerión era un 

monstruo de tres cabezas. Hércules hizo 

algo aún más asombroso: levantó dos 

columnas para fijar el Estrecho de 

Gibraltar. En aquella época se creía que en 

el Estrecho de Gibraltar se acaba el mundo, 

lo que significa que las columnas de 

Hércules eran una puerta hacia lo 

desconocido. Esta puerta en los confines 

del mundo fue llamada en la antigüedad 

“non plus ultra”, que significa “no hay más 

allá”. Las columnas de Hércules alcanzaron 

gran fama en aquellos tiempos y son las 

que aparecen junto a Hércules en el escudo 

de Andalucía. 

 

 

2-¿Por qué los signos del zodiaco han 

recibido el nombre que tienen? 

Los signos delzodiaco reciben su nombre 

de las constelaciones por donde transitan 

el sol, la luna y los planetas en su viaje por 

el cielo a lo largo del año. 

Una constelación  es un grupo de estrellas 

que, al unirlas mediante líneas imaginarias, 

forman una figura en el cielo. A los 

navegantes de la antigüedad, las 

constelaciones les servían para orientarse 

cuando realizaban travesías durante la 

noche. Así, imaginando figuras con las 

cuales relacionar a los grupos de estrellas, 

les era más fácil recordar la situación de 

estos astros del cielo y, por lo tanto, las 

rutas a seguir en sus viajes. A los 

navegantes de la antigüedad, algunas de 

estas constelaciones les sugirieron formas 

de animales, como ocurren con Aries, que 

representa a un carnero; la constelación de 

Tauro les sugirió un toro. Al unir las 

estrellas de la constelación de Cáncer, les 

pareció ver la forma de un cangrejo. Los 

antiguos navegantes y astrólogos asociaron 

la constelación de Leo con la forma de un 

león. De igual manera, la constelación de 

Escorpio les recordó la forma de un 

escorpión. La constelación de Capricornio 

les surgió la forma de una cabra y la 

constelación de Piscis, la forma de un pez. 

De asociar los grupos de estrellas con 

figuras de animales, proviene la palabra 

“zodiaco” que viene del griego “zodiakon”, 

que significa “de los animales”.  

 

Otras constelaciones evocan personajes 

mitológicos o figuras simbólicas, como 

Géminis, que invoca a dos gemelos de la 
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mitología griega; o la constelación de Virgo, 

que representa a una diosa griega. En 

cambio, la constelación de Libra nos 

recuerda a una balanza. La constelación de 

Sagitario, a un arquero; y la constelación 

de Acuario representa al escanciador de 

agua de los dioses del Olimpo.

 

 

3-¿Por qué leemos el horóscopo? 

El horóscopo es una representación de las 

posiciones de los planetas y las 

constelaciones del zodíaco en un momento 

determinado, como puede ser el 

nacimiento de una persona. Según la 

astrología, nuestra forma de ser y de 

actuar, y nuestro destino, están influidos 

por la posición que tengan los astros en el 

momento justo de nacer. La costumbre de 

consultar el horóscopo alcanzó su máximo 

esplendor en la época de la Grecia clásica, 

hace unos 2500 años.  

Nunca ha habido ninguna prueba científica 

por la que se haya demostrado que las 

predicciones del horóscopo son ciertas. 

 

4-¿Por qué existen los juegos olímpicos? 

Las actuales olimpiadas tienen su origen en 

la principal manifestación deportiva de la 

antigua Grecia, los juegos olímpicos. Estos 

juegos eran llamados así por celebrarse en 

la ciudad de Olimpia. Los fuegos olímpicos 

tenían una importancia fundamentalmente 

religiosa. Por eso, la famosa llama olímpica 

que todavía se utiliza hoy, se mantenía 

encendida en el altar del dios Zeus, una 

gigantesca estatua de oro y marfil que era 

considerada una de las siete maravillas del 

mundo antiguo. Los juegos olímpicos eran 

tan importantes para el pueblo griego que 

las guerras tenían que detenerse 

obligatoriamente durante su celebración. 

Como hoy día, los juegos olímpicos se 

celebraban cada cuatro años y participaban 

atletas de todo el mundo, pero debían ser 

ciudadanos libres y varones. Las mujeres 

no podían participar, ni siquiera podían 

asistir al estadio, bajo pena de muerte. Los 

deportistas griegos solían realizar las 

pruebas deportivas completamente 

desnudos y descalzos. Los atletas 

vencedores eran considerados héroes y su 

ciudad de origen les pagaba de por vida su  

manutención. 
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5-¿Por qué se llama península Ibérica? 

Los griegos llamaron a nuestra península 

Iberia porque era la tierra donde se 

encontraba el río Iber o Ebro. Lógicamente, 

los griegos llamaron íberos a las personas 

que habitaban Iberia. Los íberos eran 

pueblo muy guerrero, tanto, que para ellos 

era una deshonra morir por enfermedad. 

Los íberos preferían morir en combate.  

 

 

6-¿Por qué nuestro país se llama España? 

Los romanos llamaron a nuestra península 

Hispania, nombre que tomaron de sus 

enemigos, los cartagineses, los cuales lo 

habían tomado, a su vez, de los antiguos 

fenicios. Según se dice, los fenicios habían 

llamado a esta tierra Ispnya, que en su 

lengua significaba “tierra abundante en 

conejos”. 

 

7-¿Por qué en las procesiones de semana 

santa hay un estandarte con las letras 

SPQR? 

El SPQR es una insignia que utilizan algunas 

cofradías de penitencia que procesionan en 

la semana santa andaluza. Pasear esta 

insignia tiene un objetivo: recordar la 

época de dominio romano en la que 

transcurre la vida, pasión y muerte de 

Jesucristo. El Senatus está inspirado en el 

estandarte que utilizaban las legiones 

romanas. “SPQR” son las siglas de la frase 

senatuspopulus que romanus, cuya 

traducción al español es “el senado y el 

pueblo romano”. Durante la procesión, 

esta insignia va situada en el tramo del 

cortejo en el que figura un pasaje de 

Jesucristo en la Pasión. 

 

 

8-¿Desde cuándo tenemos los andaluces 

la costumbre de salir a tomar tapas? 

Los romanos acostumbraban a comer algo 

fuera de casa a la hora del almuerzo; y lo 

hacían en las tabernas instaladas en los 

soportales de las insulaes, los bloques de 

pisos. En esas tabernas servían comida a 

todas horas del día por un módico precio. 

Uno de los motivos por los que comían 

fuera, es que en las casas romanas no solía 

haber cocinas. Para evitar el riesgo de 

incendios, o por simple comodidad, es muy 

frecuente que los romanos salieran a 

comer fuera de casa. 
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9-¿Cuál es el origen de la célebre frase 

Roma no paga traidores? 

Viriato, el caudillo de los lusitanos, atacó a 

los romanos por toda la Península. Durante 

años fue una pesadilla para las legiones 

romanas que nunca pudieron vencerle en 

un campo de batalla. Sólo mediante la 

traición pudieron acabar los romanos con 

él. Tres de sus lugartenientes, sobornados 

por Roma, apuñalan y matan a Viriato 

mientras dormía. Los traidores, al ir al 

campamento romano a cobrar el dinero 

estipulado, reciben como pago una frase 

que pasaría a la historia: Roma no paga 

traidores. 

 

 

10-¿Cuál es el origen del calendario que 

usamos? 

Los pueblos primitivos solían usar como 

calendario las fases de la luna. Pero los 

egipcios descubrieron que los calendarios 

lunares no eran prácticos para predecir el 

inicio de las crecidas de su río Nilo, un 

acontecimiento fundamental para su 

subsistencia; las fases de la luna eran muy 

cortas y conducían a errores. Los egipcios 

también se dieron cuenta que siguiendo el 

movimiento del Sol podían predecir las 

estaciones, porque cada 365 días siempre 

llegaba el día más largo, justo en la época 

en que el río Nilo regaba sus tierras. Los 

egipcios, desde entonces, prefirieron 

utilizar el calendario solar. 

 

 

11-¿Por qué le pusieron a los meses del 

año el nombre que tienen? 

El calendario que actualmente utilizamos 

tiene su origen en la época romana. El mes 

de Marzo era el mes en el que empezaba el 

buen tiempo, y por lo tanto era cuando las 

legiones romanas podían emprender 

nuevas guerras de conquista. Por eso, los 

romanos, cuya prioridad era conquistar 

nuevos territorios, dedicaron el mes de 

Marzo a Marte, el dios de la guerra. Al mes 

siguiente le pusieron el nombre de Aprilis, 

porque era el mes de la “apertura” de las 

flores. De la palabra Aprilis, procede el 

nombre del mes de Abril. El mes que 

seguía, recibió el nombre de Máius, porque 

se piensa que estaba dedicado a Maia. 

Junio era el mes dedicado a Juno, diosa del 

hogar y la familia. Al mes que seguía a 

Junio le pusieron de nombre Quintilis, 

porque era el quinto mes. Más tarde, ese 

nombre fue cambiado por Julio, porque 

dedicaron ese mes al famoso general 

romano Julio César. Agosto era llamado en 

un principio Sextilis, es decir, el sexto mes. 

Pero el senado romano cambió ese 

nombre porque quiso dedicar el mes 

Sextilis a honrar a Augusto, el primer 

emperador romano. Por eso, ese mes se 
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llama ahora Agosto. Al mes séptimo se le 

llamaba simplemente así, séptimo. En latín, 

el idioma de los romanos, séptimos se 

decía september. La palabra september 

derivó al idioma español en la palabra 

Septiembre. Al mes octavo, los romanos le 

llamaron “octavo. En latín se decía 

“October”, y se transformó en la palabra 

española Octubre. Al mes noveno, los 

romanos le llamaron “noveno”. En latín, 

NOvember. De ahí, el nombre de 

Noviembre. Y al décimo mes, le llamaron 

“décimo”. En latín, December. Diciembre 

en español. 

El primitivo calendario romano tenía sólo 

10 meses. Por eso, septiembre era el mes 

séptimo; Octobre, el mes octavo, y así, 

sucesivamente. Este calendario funcionó 

de esta manera, hasta que el rey romano 

Numa añadió dos nuevos meses para 

adecuar el calendario a las estaciones del 

año. Y les puso de nombre, Januarius, 

porque lo dedicó a Jano, dios de los 

comienzos, y Februarius, porque lo dedicó 

a Februs, dios que perdonaba las faltas 

cometidas a lo largo del año. Januarius y 

Februarius son nuestros enero y febrero. Y 

eran los últimos meses del año.  

Lógicamente, los dos meses añadidos a 

última hora al calendario anual se 

convirtieron en los últimos meses de año. 

En los primeros tiempos de Roma, pueblo 

decidido a conquistar el mundo, el año 

empezaba con el mes de Marzo, cuando el 

buen tiempo hacía posible que las legiones 

romanas emprendieran guerras de 

conquista. 

Para acabar con las irregularidades en la 

medida del tiempo, el gobernante romano 

Julio César decidió instaurar un calendario 

unificado para todos los territorios 

romanos, en el año 46 antes de Cristo. 

Basándose en el calendario solar egipcio, 

Julio César ordenó dividir el año en 365 

días. También ordenó que definitivamente 

el año comenzara en Enero, en lugar de en 

Marzo. Además, ordenó que cada cuatro 

años se le sumara un día a Febrero para 

reajustar un desfase de 6 horas que había 

cada año. Al año en el que Febrero tenía un 

día de más, se le llamó año bisiesto. 

 

12-¿Por qué febrero tiene menos días que 

los otros meses? 

La tradición era ajustar las incidencias que 

se produjeran en el calendario con 

Febrero, porque había sido el último mes 

del año. La última vez que sucedió un 

ajuste en el mes de Febrero, fue para que 

el mes dedicado al emperador Augusto 

tuviera la misma importancia que el mes 

dedicado a Julio César. Así, para sumarle 

un día a Agosto y que tuviera 31 días, como 

Julio, se le quitó un día a Febrero. 

Entonces, Febrero, que tenía 29 días, 

quedó definitivamente con 28 días. Esta es 

la explicación por la que el mes de Febrero 

sólo tiene 28 días; y por la que hay dos 

meses seguidos con 31 días: Julio y Agosto. 

 

13-¿Cuál es el origen de las principales 

carreteras? 

El origen de las principales carreteras son 

las calzadas romanas. Las calzadas se 

construían mediante la superposición de 

varias capas de grava, cubiertas por losas 

de piedra. Las calzadas romanas 

comunicaban las ciudades entre sí. De 

estas carreteras principales, partían otras 

locales. Las calzadas fueron vitales para el 

desarrollo del Imperio romano porque 

permitieron una circulación rápida de 

mercancías  y de tropas, impensable hasta 

entonces. Muchas de las modernas 
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carreteras que usamos hoy día están 

superpuestas a las caladas romanas. La red 

de calzadas de Andalucía era la más densa 

de la península Ibérica en la época romana. 

Estaba estructurada por tres ejes 

principales. La vía Augusta era el eje 

fundamental, conectaba el valle del 

Guadalquivir con las Galias, atravesando las 

ciudades romanas más importantes de la 

Andalucía de la época. La vía de la Plata 

conectaba el occidente andaluz con Galicia. 

El tercer eje principal discurría por la costa 

y enlazaba Gades y Malaka con Carthago 

Nova. 

Los romanos, además de aportarnos las 

carreteras, también dispusieron por 

primera vez en la historia que cada 25 o 30 

kilómetros hubiera una posada, que recibía 

el nombre de mansión. Estas primitivas 

ventas de carreteras ofrecían todo lo 

necesario al viajero para pernoctar y para 

reponer fuerzas. Asimismo, el correo oficial 

podía cambiar sus caballos en estos 

albergues y continuar su viaje. 

 

 

14-¿Cuál es el origen de que seamos 

iguales ante la ley? 

Los romanos confeccionaron un conjunto 

de leyes que regulaba la convivencia entre 

todas las personas. A estas se las conoce 

como derecho romano, y las impusieron 

en todos sus territorios. El derecho romano 

es una herencia muy importante: es la base 

de las leyes actuales del mundo occidental. 

Como en la actualidad, en nuestro 

territorio se crearon edificios para albergar 

juzgados, se creó un cuerpo de 

magistrados, abogados  y todo lo necesario 

para salvaguardar la ley. Los romanos, al 

igual que nosotros actualmente, eran muy 

aficionados a dirimir sus diferencias en 

juicios públicos que se convertían en la 

comidilla de la ciudad. 

 

 

15-¿Desde cuándo elegimos a nuestros 

alcaldes? 

 Las primeras elecciones municipales de la 

historia de nuestro territorio las 

encontramos en las ciudades de la época 

romana. Se votaba todos los años, y no a 

uno, sino a dos “alcaldes”, para que se 

vigilaran el uno al otro. En estas elecciones 

sólo podían ser candidatos los ciudadanos 

más ricos, porque en el caso de que a los 

alcaldes se les descubriera robando de los 

dineros municipales, tenían que devolverlo 

de su propio bolsillo. Los candidatos eran 

llamados así, “candidatos”, por llevar la 

toga “cándida”. Cándida significa color 
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blanco resplandeciente. La toga cándida 

hacía a los candidatos muy visibles entre la 

multitud. Llamar la atención era lo esencial 

para un candidato, ya que no podía dar 

mítines multitudinarios como hoy en día. El 

candidato sólo podía buscar el voto 

persona a persona. También era común, 

como en la actualidad, desacreditar al 

adversario. 

Otra de las cosas que aportaron los 

romanos a las elecciones fueron los 

primeros carteles electorales, que en 

realidad eran pinturas que los propios 

ciudadanos hacían en la pared de su casa 

para apoyar a su candidato favorito. 

 

16-¿Cuál es el origen de los límites 

geográficos de Andalucía? 

Para intentar averiguar el origen de los 

límites de nuestro territorio, hay que 

remontarse a la época romana. El sur de la 

Hispania romana era una región rica y 

próspera, que apreciaba el orden y la 

cultura, y que albergaba en total 175 

ciudades. Por ello, los romanos hicieron 

una nueva división para distinguir esta 

región próspera y civilizada del resto de 

Hispania. En el año 27 a. C., los romanos 

partieron en dos la Hispania Ulterior. Por 

un lado, crearon la Lusitania, y por otro, 

crearon la Bética, que comprendía todo el 

territorio que regaba el río Betis y sus 

afluentes, además de su costa marítima. El 

río Betis era el nombre que los romanos 

dieron a nuestro actual río Guadalquivir. 

Del río Betis proviene el nombre de la 

Bética. 

 

 

17- ¿Cuál es el origen de las barberías? 

También ese origen se encuentra en época 

romana. Para los romanos era casi un 

deber el estar bien afeitado. Sólo los 

soldados y los filósofos se dejaban la barba 

sin ser mal vistos. Aunque un emperador 

nacido en el territorio andaluz, ADRIANO, 

puso de moda la barba en el Imperio, ya 

que decidió dejársela para ocultar una 

importante cicatriz que tenía en la barbilla. 

En la época romana, el barbero recibía el 

nombre de tónsor. Las tonstrinae fueron 

las primeras barberías.  Los romanos tenían 

pavor a la calvicie y ya entonces había 

lociones para evitar la caída del cabello 

(frotar con sosa las partes calvas o con 

grasa de oso). Se dice que JULIO CÉSAR, 

acomplejado por ser calvo, llevaba siempre 

una corona de laurel puesta en la cabeza. 
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18- ¿Por qué cogemos a la novia en brazos 

al atravesar la puerta de nuestra casa? 

Proviene de Roma, en recuerdo del rapto 

de las sabinas. Según la leyenda, en la 

primitiva Roma había muy pocas mujeres, 

por lo que Rómulo, su fundador y primer 

rey, organizó unas fiestas a las que invitó a 

un pueblo cercano quevivía en la Sabinia. A 

estas fiestas acudieron los sabinos con sus 

mujeres. Los romanos se pusieron de 

acuerdo para raptar a las mujeres sabinas, 

llevándose cada romano en brazos a una 

sabina. Para conmemorar aquel suceso, los 

romanos recreaban un simulacro de rapto 

llevando a la novia en brazos a su casa cada 

vez que se casaban. 

 

19-¿Por qué podemos divorciarnos? 

La institución del divorcio es casi tan 

antigua como la del matrimonio. En 

concreto, en la época romana, llegó un 

momento en que si una persona quería 

divorciarse sólo tenía que faltar tres 

noches del lecho conyugal. O más sencillo 

todavía: si una persona se quería divorciar, 

le bastaba con decirlo en voz alta y en 

público; incluso sin la presencia del marido 

o la mujer. Como curiosidad, se dice que 

CLAUDIO, nada más y nada menos que un 

emperador, se enteró de que su esposa 

MESALINA se había divorciado de él, varios 

meses después de que ella lo hubiera dicho 

en público. 

 

20-¿Cuándo nacieron las tabernas y 

bares? 

Una taberna romana era un 

establecimiento ubicado en la planta baja 

de las casas. Las tabernas eran locales que 

se abrían a la calle y que no solían tener 

acceso a la vivienda principal. A la entrada 

tenían un mostrador donde se mostraban 

los productos que se vendían. Allí se vendía 

el pan. Otras tabernas eran lavanderías, 

otras zapaterías o vendían telas. Por 

supuesto, había tabernas que despachaban 

comida y bebida. Esta última actividad fue 

la que finalmente se apropió del nombre: 

taberna, que es como hoy conocemos a 

esta tipo de establecimientos. 

 

21-¿Cuál es el origen del retrato? 

El origen de la foto de una persona es el 

busto que se esculpía en la época romana. 

Los bustos o máscaras les servían a los 

romanos para recordar a sus familiares 

fallecidos. Los romanos desarrollaron y 

perfeccionaron la escultura griega. Y 

empujados por su sentido práctico, 

perfeccionaron, sobre todo, el retrato, que 

servía a los emperadores para darse a 

conocer en todo el imperio, e incluso para 

ser objeto de culto. 

 

 

22-¿Cuál es el origen del comic? 

Ya desde muy antiguo, como hicieran los 

egipcios, se creaban representaciones de la 

vida cotidiana en murales. Aunque fueron 

los romanos los que perfeccionaron el 

relieve histórico, continuo y narrativo. Un 

perfecto ejemplo de este arte es la 

columna trajana donde se encuentran las 

campañas triunfales del emperador 
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TRAJANO, primer emperador romano que 

no había nacido en la península italiana. Se 

dice que nació en nuestro territorio, la 

Bética. El friso escultórico completo mide 

200 metros y da 23 vueltas a la columna. 

En su tiempo, estuvo completamente 

coloreado. 

 

 

23-¿Por qué los aficionados al futbol se 

distinguen por sus colores? 

En la época romana, el público asistía a las 

carreras de cuadrigas, los carros tirados 

por cuatro caballos, se organizaba en 

grupos de aficionados para apoyar a los 

participantes. Los seguidores de cada 

cuadriga se identificaban con diversos 

colores que representaba el auriga 

(conductores de carros). La mayoría de los 

aurigas eran esclavos, y algunos de ellos se 

convirtieron en personajes muy famosos y 

fueron tratados como auténticos héroes. 

Los carros o cuadrigas tenían que recorrer 

siete circuitos en torno a la pista elíptica 

tomando las curvas muy cerradas. El Circo 

Maximode Roma podía albergar 300.000 

espectadores. La pasión por los colores de 

un equipo no ha surgido con el fútbol. 

 

 

24- ¿Cuál es el origen de las apuestas 

deportivas? 

El juego y las apuestas existen desde el 

origen del hombre. Pero fue en la época 

romana donde la costumbre de apostar 

alcanzó un gran auge. Los romanos 

apostaban en las carreras de carros y, por 

supuesto, en el espectáculo por excelencia 

de la época, las peleas de gladiadores. 

Algunos romanos llegaban a empeñar su 

fortuna hasta quedarse arruinados. Tanto 

es así, que hubo que hacer una ley que 

limitaba los juegos en los que se podía 

apostar, además de obligar a los 

apostantes a saldar sus deudas. 

 

25-¿Tiene antecedente el espectáculo del 

boxeo y la lucha libre? 

El antecedente está en la lucha 

grecorromana. Sin embargo, es la lucha 

entre gladiadores el espectáculo más 

famoso que conocemos de la Antigüedad. 

La diferencia resida en que ésta era una 

lucha a muerte. La mayoría de los 

gladiadores eran esclavos o condenados a 

muerte, aunque hubo también hombres 

libres que lucharon como gladiadores 

atraídos por la enorme fama que algunos 

llegaban a conseguir. En las luchas de 

gladiadores, cuando un luchador herido no 

podía continuar la pelea, tiraba las armas, y 

levantaba la mano izquierda implorando la 
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gracia. El vencedor, entonces, le cedía al 

emperador o a la autoridad pertinente, el 

derecho a elegir entre la vida o la muerte 

del vencido. El emperador, o la autoridad 

que presidía el espectáculo, solía 

preguntarle a la multitud. Si el vencido se 

había defendido con valor, los 

espectadores levantaban el pulgar y 

gritaban:¡suéltalo¡ Si la autoridad 

aceptaba, levantaba el pulgar y el vencido 

era perdonado. Si el público juzgaba que el 

gladiador vencido merecía la muerte por su 

falta de valor, bajaban el pulgar y gritaban: 

¡deguéllalo¡; ante lo cual, la autoridad, 

bajando el dedo pulgar, ordenaba su 

sacrificio. El gladiador vencedor mataba 

entonces al gladiador vencido. 

 

 

26-¿Por qué hay tantos olivos en 

Andalucía? 

Hace más de 2000 años, la ciudad de Roma 

dominaba el mundo por entonces 

conocido. Roma había dividido el mundo 

en provincias y para abastecerse, 

encargaba a cada una de sus provincias un 

producto diferente. Por ejemplo, Egipto 

enviaba el trigo para hacer pan; y Roma le 

exigía a la Bética el suministro de aceite de 

oliva. Por eso, en nuestro territorio se 

plantaron miles y miles de olivos. El aceite 

de oliva era un producto imprescindible en 

aquella época: se usaba como alimento y 

también como combustible para las 

lámparas que servían para ver de noche. 

Tanto aceite se exportó del territorio 

andaluz, que en Roma existe una montaña 

que no es de tierra, sino que está formada 

por más de 26 millones de ánforas, las 

grandes vasijas donde se transportaban el 

aceite. La inmensa mayoría de estas 

ánforas proceden de nuestra tierra, la 

Bética. Éste fue el primitivo origen de que 

hoy la tercera parte de la tierra cultivable 

de Andalucía esté plantada de olivos. 

 

 

26- ¿Por qué hay marismas en el 

Guadalquivir? 

Hace unos 3000 años, el Guadalquivir no 

desembocaba en Sanlúcar de Barrameda 

como hoy, sino en la actual Sevilla, y desde 

ahí hasta el mar se extendía un enorme 

lago que los antiguos llamaron 

LacusLigustinus. En las riberas de este lago 

había muchas ciudades: Caura, la actual 

Coria; Asta Regi, cerca de la actual Jerez; 

Nebrisa, la actual Lebrija; o Ébora, cerca de 

la actual Sanlúcar de Barrameda. El Lago 

Ligustino, con el paso de los siglos, se fue 

secando y llenando de sedimentos del río, 

hasta convertirse en las marismas que 

conocemos hoy día. 
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27-¿Por qué llamamos médicos a las 

personas que nos curan? 

Los romanos fueron los que trajeron la 

medicina a nuestra tierra. Nuestros 

antepasados no consideraban la medicina 

una profesión digna. Por tanto, la medicina 

era ejercida por extranjeros, sobre todo 

griegos, a los que se conocía con el nombre 

de médicus quienes operaban las heridas 

de los soldados romanos usando técnicas 

quirúrgicas muy avanzadas. También los 

médicus estaban capacitados para eliminar 

órganos infectados y amputar miembros. 

Los romanos hicieron grandes 

contribuciones a la medicina, al crear los 

primeros hospitales militares. 

 

28-¿Cuál es el origen de los hospitales? 

La palabra hospital proviene de la palabra 

romana “hospes” que significa huésped. En 

la antigüedad, a las personas enfermas se 

las llevaba a los templos con la creencia de 

que allí sanarían. Cuando la ciudad se 

convierte en guerrera y entabla sus 

primeras batallas, los heridos de guerra son 

llevados a la ciudad para que sean 

atendidos en las casas de los ricos; es decir, 

los heridos de guerra se convertían en 

huéspedes de las familias adineradas. Las 

legiones romanas salieron de la península 

Itálica a la conquista del mundo, entonces, 

lejos ya de Roma, se tenía que resolver el 

problema de cómo cuidar a los heridos. La 

solución fue crear un espacio dentro del 

campamento donde se curaban a los 

heridos. Estos espacios en los 

campamentos militares, los cuales dieron 

lugar más tarde a hospitales no sólo para 

soldados heridos en la guerra, sino 

ahospitales para todos los enfermo, como 

los que conocemos hoy día. 

 

29-¿De dónde proceden muchas de 

nuestras supersticiones? 

Las supersticiones han existido desde el 

principio de los tiempos en todas las 

culturas. Pero muchas de las supersticiones 

que tenemos hoy en día nos llegan 

directamente de nuestros antepasados 

romanos. En la época romana las 

supersticiones coartaban la vida diaria. 

Cualquier detalle se tomaba como un mal 

presagio, por lo que había que poner 

cuidado para evitar que ocurriese un mal 

suceso. Por ejemplo, si un romano al salir 

de casa se tropezaba con el umbral, ese día 

era mejor quedarse en casa; si cantaba un 

gallo durante un convite era necesario 

hacer un conjuro, o abstenerse ese día de 

comer. El canto de un búho, una palabra 

casualmente oída, que un perro negro 

entrase en la casa, un mal sueño, un ánfora 

de aceite que se volcase por el suelo, eran 

cosas que la mayoría de nuestros 

antepasados romanos se tomaban como 

un mal presagio. 

 

30-¿De dónde proceden muchas de 

nuestras supersticiones? 

Las supersticiones han existido desde el 

principio de los tiempos en todas las 

culturas. Pero muchas de las supersticiones 

que tenemos hoy en día nos llegan 

directamente de nuestros antepasados 

romanos. En la época romana las 

supersticiones coartaban la vida diaria. 

Cualquier detalle se tomaba como un mal 

presagio, por lo que había que poner 

cuidado para evitar que ocurriese un mal 

suceso. Por ejemplo, si un romano al salir 

de casa se tropezaba con el umbral, ese día 

era mejor quedarse en casa; si cantaba un 

gallo durante un convite era necesario 

hacer un conjuro, o abstenerse ese día de 
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comer. El canto de u búho, una palabra 

casualmente oída, que un perro negro 

entrase en la casa, un mal sueño, un ánfora 

de aceite que se volcase por el suelo, eran 

cosas que la mayoría de nuestros 

antepasados romanos se tomaban como 

un mal presagio. 

 

31-¿Por qué los días de la semana son 

siete? 

El nombre de los días que conocemos 

actualmente fue implantado por el Imperio 

Romano en el siglo cuarto de nuestra era. 

Nuestros antepasados romanos copiaron el 

calendario lunar de los mesopotámicos que 

tenía 7 días, ya que cada fase de la luna, es 

decir, la luna llena, la luna nueva, la luna 

creciente, la luna menguante, dura 7 días 

cada una. 

 

 

32-¿De dónde procede el nombre de los 

días de la semana? 

El nombre que nuestros antepasados le 

pusieron a cada uno de estos 7 días que 

duraba una fase lunar se corresponde con 

los 7 astros que cambiaban su posición en 

el cielo:el sol, la luna y los 5 planetas que 

se podían ver a simple vista en la 

Antigüedad. Por eso el lunes estaba 

dedicado a la luna, el martes al planeta 

Marte, el miércoles al planeta Mercurio, el 

jueves al planeta Júpiter, el viernes al 

planeta Venus, el sábado al planeta 

Saturno, y el domingo al sol, o dios solis. 

 

32-¿Por qué el domingo tiene ese 

nombre? 

El llamar día del sol al domingo como lo 

hacían los romanos lo siguen utilizando 

algunos pueblos en la actualidad, como los 

ingleses, que llaman a este día Sun-day (día 

del sol).Pero en otros lugares del Imperio, 

con la llegada del cristianismo, el día del sol 

fue cambiado en honor a Dios por 

Dominicus, el día del Señor. Además se 

decretó que el Dominicus, de donde 

procede nuestro actual domingo fuese el 

día de descanso para poder adorar a Dios. 

Anteriormente, para los judíos, el día de 

descanso era el sábado. Por eso, el día de 

Saturno fue cambiado por “Sabbat”, que 

significa reposo. De Sabbat proviene 

nuestro actual sábado. 

 

33-¿Por qué hablamos español? 

Quizás sea en nuestro idioma, el español, 

donde nuestros antepasados romanos nos 

han dejado la huella más profunda y una 

herencia que se ha difundió por medio 

mundo. Nuestra lengua, el español, que 

hablan actualmente más de 500 millones 

de personas, proviene del latín, la lengua 

de los romanos. Del latín también 

proceden muchas otras lenguas europeas: 

el italiano, el francés, el portugués, el 

rumano… El latín, a su vez, ha tenido una 

profunda influencia en las lenguas 

germánicas, como el inglés, el alemán, el 

holandés… Los idiomas germánicos, con 

frecuencia, para indicar una misma cosa 

utilizan dos palabras distintas; una de 

origen germánico, y otra de origen latino, 
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como por ejemplo: holiday-vacation o car-

automobile. 

 

34-¿Por qué el día se divide en horas? 

También debemos a los romanos la división 

del día en porciones de tiempo, que ellos 

llamaban horae. Pero en aquella época, las 

horas del día no duraban 60 minutos. 

Nuestra hora actual de 60 minutos tiene su 

origen en la división de un día completo en 

24 partes iguales. Pero en la época de los 

romanos sólo se dividía el tiempo en que 

había luz solar, es decir, el tiempo que 

transcurría entre la salida y la puesta de 

sol. Esta franja de luz solar la dividían en 12 

horas. Por este motivo, la duración de las 

horas romanas cambiaba según la época 

del año. Por ejemplo, en diciembre, en que 

el tiempo que hay luz solar es más corto, 

una hora duraba 45 minutos. Pero en junio, 

cuando el tiempo de luz solar es más largo, 

una hora podía durar hasta 75 minutos. Las 

horas de la noche no se contaban pero se 

dividían en cuatro partes denominadas 

vigilia relacionadas con los turnos de 

vigilancia de los campamentos militares. 

 

35-¿De dónde proviene la siesta? 

Nuestra tradición de echarnos la siesta 

proviene de los romanos. La hora sexta 

romana, es la hora del descanso que los 

romanos se tomaban tras el almuerzo. La 

palabra “sexta” con el tiempo derivó en 

siesta. 

36-¿De dónde proviene la siesta? 

Nuestra tradición de echarnos la siesta 

proviene de los romanos. La hora sexta 

romana, es la hora del descanso que los 

romanos se tomaban tras el almuerzo. La 

palabra “sexta” con el tiempo derivó en 

siesta. 

 

37- ¿Cuál es el origen de los spas y 

gimnasios? 

Los spas y los gimnasios tienen su origen 

en los baños o termas romanas. Las termas 

romanas eran un lugar perfecto para la 

relajación, las prácticas deportivas o los 

encuentros sociales. Los romanos visitaban 

diariamente los baños. En estos 

establecimientos, además del obligado 

baño en piscinas con diferentes 

temperaturas que proporcionaban un 

higiénico aseo, se podían recibir masajes, 

depilación, y todo tipo de tratamientos 

para la piel. Los baños romanos también 

eran lugar donde se juntaban ricos y 

pobres, por lo que las diferencias sociales 

se igualaban, mucho más teniendo en 

cuenta que el baño se tomaba 

completamente desnudo. Estos baños 

constituían un placer y una necesidad para 

el romano, ya que en las casas no solían 

tener agua corriente. 

La palabra SPA está formada por las 

iniciales de palabras de origen latino: 

“Selus Per Aqua” que significa “salud a 

partir del agua”. Este término, que se 

remonta al Imperio Romano, hace 

referencia a la terapia y los masajes con 

agua, aceites y piedras que la acompañan. 
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38-¿Cuál es el origen de las adopciones? 

En época romana, la adopción era mucho 

más frecuente que en la actualidad. Pero el 

motivo por el que unos padres adoptaban 

a un hijo en aquella época, era diferente al 

de hoy. La principal razón que tenía una 

familia para adoptar a un niño era 

asegurarse tener un heredero, lo que a su 

vez servía también para garantizarles que 

una vez muertos alguien rezaría por ellos 

pues estaba muy arraigada la creencia de 

que si no había alguien que se acordase de 

ellos e hiciese ofrendas en sus tumbas, sus 

almas andarían errantes hasta convertirse 

en malos espíritus. Las familias que tenían 

muchos hijos, podían ceder uno de ellos a 

otra familia para que lo adoptara; así, la 

familia adoptiva tendría descendencia. 

Legalmente ese niño, pasaba a ser hijo de 

la nueva familia con todos los derechos. 

 

39-¿Por qué el cristianismo es la religión 

mayoritaria en el mundo? 

El cristianismo, con más de 1000 millones 

de personas bautizadas, se extendió por el 

Imperio Romano al morir Cristo. El primer 

concilio, es decir, la primera reunión de los 

obispos y abades de la cristiandad que se 

celebró en Hispania, tuvo lugar en Elvira, 

Granada. A finales del siglo IV, con el Edicto 

de Tesalónica del emperador Teodosio, la 

religión de Cristo se convierte en la religión 

oficial del Imperio Romano, lo que provocó 

que millones de personas se convirtieran al 

cristianismo, por mandato del emperador. 

Una de las claves del éxito que tuvo el 

cristianismo era que ofrecía a sus fieles la 

resurrección después de la muerte y la vida 

eterna. 

El cristianismo surgió en Judea, es decir el 

país de los judíos, hace 2000 años. Judea 

en aquella época era una provincia 

delImperio Romano. Los cristianos creen 

que Jesucristo es el hijo de Dios, que bajó a 

la tierra para salvar a los hombres y 

prometerles la vida eterna. Jesucristo fue 

apresado, martirizado y crucificado por los 

romanos. A partir de entonces los 

apóstoles, es decir, un pequeño grupo de 

fieles seguidores, comenzaron a difundir 

sus enseñanzas. El cristianismo comenzó 

siendo una religión que sólo podían 

practicar los judíos. Es a partir del primer 

Concilio de Jerusalén en el año 49 d C, 

cuando San Pablo pide que se permita a los 

no judíos practicar el cristianismo sin tener 

que circuncidarse y someterse a la ley 

judía. Esta petición de San Pablo, a la que 

accedió San Pedro como primer jefe de la 

iglesia, cambiará el curso de la historia. A 

partir de entonces, el cristianismo se 

difundiría por todo el mundo. 

 

 

40-¿Cuál es el origen de las iglesias? 

Tras el reconocimiento del cristianismo 

como religión oficial del Imperio Romano 

se dotó a las comunidades cristianas de 

abundantes medios materiales y se les 

facilitó a sus congregaciones los necesarios 

recursos económicos. Este aumento de sus 

bienes se justifica porque las comunidades 

cristianas ayudaban y asistían a las 

personas más necesitadas. El dinero que 

recibían las comunidades cristianas desde 

sus inicios favoreció la construcción de 

iglesias. 
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41-¿Cuál es el origen de los mártires? 

Los romanos eran muy tolerantes con 

todas las religiones, siempre y cuando 

respetaran los cultos de la religión romana. 

Al negarse a adorar a los dioses oficiales, 

los cristianos se autoexcluían de la 

sociedad, y además, ponían en peligro a 

toda la sociedad al temerse la venganza de 

los dioses rechazados. Por eso, los romanos 

echaban la culpa a los cristianos ante 

cualquier desgracia, ya que creían que con 

su actitud enfadaban a los dioses romanos. 

Este fue uno de los motivos por el cual 

durante gran parte del imperio romano los 

cristianos fueron perseguidos. Muchos 

cristianos se convirtieron en mártires al 

entregar su vida por no renunciar a su fe. 

 

42-¿De dónde viene la palabra 

“vandalismo”? 

La palabra vándalo,en la actualidad, se 

asocia al individuo que destruye casas y 

monumentos. Los vándalos eran uno de los 

pueblos bárbaros que a principios de siglo 

V invadieron el Imperio Romano y que 

llegaron hasta el norte de África. El afán 

destructor de los vándalos era 

espeluznante. De ahí que vándalo 

signifique ahora destructor. Los pueblos 

bárbaros, que era como nuestros 

antepasados romanos llamaban a los 

extranjeros con lenguas y costumbres 

distintas a las suyas, vivían en el norte de 

Europa. El Imperio Romano acabará por 

ceder al empuje de estos pueblos bárbaros 

que invaden Hispania en el año 409. 

Suevos, vándalos y alanos se repartirán los 

territorios de las provincias hispánicas. Los 

primeros, junto a los suevos, ocuparon 

Galicia; los alanos se quedaron con la 

provincia Cartaginense y la de Lusitania;  

los vándalos ocuparon nuestro territorio, la 

Bética. 

 

 

43- ¿De dónde proviene el nombre de 

Andalucía? 

Al Andalus fue el nombre que los 

musulmanes dieron a la península Ibérica 

cuando la conquistaron. Mucho se ha 

hablado del origen de la palabra al 

Andalus.Algunos historiadores consideran 

que el nombre de Andalucía proviene de al 

Andalus.  Sin embargo otros dicen que Al 

Andalus proviene de “vándalos”. Para ellos, 

ésta era la tierra de donde llegaron los 

vándalos, el pueblo bárbaro que había 

conquistado el norte de África siglos atrás. 

Por eso, se dice que los norteafricanos 

llamaban Vandalucía a nuestro territorio de 

Andalucía. Pero actualmente se cree que la 

palabra “al Andalus” proviene de la palabra 

“Atlántico”. Los árabes llamaban desde 

muy antiguo a nuestra península Jazirat al 

Andalus, es decir, “península del 

Atlántico”. 

 

44-¿Por qué decimos ojalá? 

Esta interjección, con la que se manifiesta 

el deseo de que ocurra algo bueno, 

proviene del árabe insh Alá, que significa 

“si Alá quiere”. Alá, es el nombre de Dios 

para los musulmanes. 
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45-¿Por qué las calles del centro histórico 

de las ciudades andaluzas son tan 

estrechas? 

Los musulmanes procedían del norte de 

África y de Arabia. En sus ciudades de 

origen, en las que hacía mucho calor, los 

árabes construían las calles muy estrechas 

para combatir las altas temperaturas. De 

esta manera se conseguían más horas de 

sombra. 

 

46- ¿Por qué Córdoba es tan importante 

en la historia? 

Tras haber sido durante 600 años capital 

de la Bética romana, Córdoba fue la capital 

de al Ándalus, tras la conquista musulmana 

de la Península Ibérica. Los primeros años 

de al Andalus fueron de gran inestabilidad 

porque hubo muchos enfrentamientos 

entre los propios conquistadores, es decir, 

entre árabes y bereberes. Estas luchas 

acabaron con la llegada del príncipe Omeya 

Abderramán I quien se hizo con el poder y 

proclamó el Emirato de Córdoba, un reino 

independiente del Imperio Islámico de 

Damasco. Abderramán I organizó la 

administración del Emirato de Córdoba; 

creó un poderoso ejército formado por 

mercenarios extranjeros; consolidó la 

agricultura gracias a nuevas técnicas de 

riego y la construcción de canales; y 

desarrolló el comercio. Además, el Emirato 

de Córdoba dio gran importancia a las 

ciencias y a las artes. Esta organización 

provocó que al Ándalus se convirtiera en el 

territorio más próspero de Occidente. Al 

Ándalus no sólo era importante por ser el 

lugar más culto y próspero sino que era 

también  muy importante ya que desde Al 

Ándalus se exportaba al resto de Europa 

los conocimientos y costumbres civilizadas. 

No puede entenderse la historia de Europa, 

sin conocer la historia del territorio de 

Andalucía. 

 

47-¿Cuál es el origen de la palabra 

esclavo? 

La palabra esclavo procede del  término 

“eslavo”. Los eslavos eran un pueblo que 

habitada en el norte de Europa y se 

caracterizaban por su pelo rubio y sus ojos 

azules. En la Edad Media, los alemanes 

conquistaron los territorios del pueblo 

eslavo y esclavizaron a sus habitantes, En 

al-Ándalus, era costumbre comprar a 

muchos de estos eslavos.  Algunos pasaban 

a ser mercenarios consiguiendo en muchos 

casos la libertad tras prestar sus servicios 

en el ejército. La mezcla de sangre entre el 

pueblo andalusí y los esclavos de origen 

eslavo fue muy habitual. Así terminó 

siendo habitual que en la población 

andalusí hubiera personas rubias y con los 

ojos claros. 

 

48-¿Por qué la bandera de Andalucía es 

blanca y verde? 

 Se dice que BLAS INFANTE, padre de la 

patria andaluza, eligió el blanco y verde 

porque representaba a dos de los imperios 

más importantes en la historia de 

Andalucía. El verde era el color de las 

insignias del reinado Omeya, al principio de 

al-Ándalus. De hecho hoy día se conoce 

como “verde omeya” a un tono de verde 

muy característico de la cerámica andaluza, 

y al verde de nuestra bandera. Asimismo el 

color blanco era el color que representaba 

al imperio almohade, otra de las épocas 

más florecientes de al Ándalus.  
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49-¿Por qué los platos se sirven con un 

orden determinado en la mesa? 

La costumbre actual de servir los platos 

siguiendo un orden determinado, la trajo 

un músico que llegó a al- Ándalus en el 

siglo IX y se instaló en la corte de 

Abderramán II, donde pronto se convirtió 

en un experto en moda y buen gusto. Fue 

este músico quien acabó con el modo 

desordenado en que se servía la comida 

hasta entonces, y nos enseñó el  orden 

determinado en el que los platos se sirven 

en la mesa tal y como hoy lo conocemos:   

primero sopas, caldos y entremeses, 

después pescados y carnes y finalmente, 

los postres. 

 

50-¿Cuál es el origen de la expresión “no 

hay tu tía”? 

Esta expresión   tiene su origen la  “atutía”, 

una crema medicinal que los árabes 

usaban, entre otras cosas, como remedio 

para aliviar dolores de los ojos. Así pues, no 

“hay tu tía”, significa no hay remedio. 

 

51-¿Por qué el río Guadalquivir tiene ese 

nombre? 

El Guadalquivir es la columna vertebral de 

Andalucía. Tras su nacimiento en la sierra 

de Cazorla, atraviesa Andalucía, de este a 

oeste, desemboca en Sanlúcar de 

Barrameda. Llamado los fenicios río Betis, y 

más tarde Betis en la época romana, su 

nombre actual, Guadalquivir quiere decir 

Río Grande en árabe. 

        

52- ¿Cuál es el origen de la expresión 

“orientarse”? 

Como su nombre indica, orientarse quiere 

decir mirar hacia Oriente, es decir, hacia el 

Este. Los musulmanes deben orar cinco 

veces al día, estén donde estén; y lo deben 

hacer mirando hacia donde se encuentra la 

Meca. Por eso nuestros antepasados 

andalusíes, antes de rezar, tenían que 

saber “orientarse”, es decir, mirar hacia el 

Oriente, que es donde se encuentra la 

Meca. Para ellos, saber dónde estaba el 

Oriente, el Este, era sumamente fácil: sólo 

tenían que mirar hacia donde salía el sol. 

 

53- ¿Por qué encalamos las casas en 

Andalucía? 

Los musulmanes trajeron desde sus 

calurosas tierras africanas a costumbre de 

encalar las fachadas de las casas porque el 

color blanco de la cal refleja los rayos del 

sol y eso permite que los muros se 

calienten menos y la temperatura del 

interior de la casa es más fresca. Además, 

la cal mantiene limpia la vivienda  y 

funciona como repelente de insectos. 

 

 

54- ¿Por qué usamos la expresión “ser un 

cafre”? 
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En Andalucía usamos esta expresión para 

indicar que alguien es bárbaro y cruel. Pero 

lo cierto es que la palabra cafre, que viene 

del árabe, quiere decir incrédulo. Un kafir 

es la persona que no cree en Alá. Kafir era 

el nombre que dieron los árabes a las 

tribus del sur de África, que no eran 

musulmanas. 

 

55-  ¿Por qué Medina Azahara es uno de 

los monumentos más importantes de 

Andalucía? 

Medina al-Zahara, que quiere decir “ciudad 

resplandeciente”, fue el símbolo del 

esplendor del califato de Córdoba. Según 

cuenta la leyenda, el califa ABDERRAMÁNIII 

mandó construir Medina Azahara por amor 

a una de sus favoritas. Aunque parece ser 

más probable que la fabulosa ciudad 

palacio fuera construida para dar prestigio 

al recién creado califato de Córdoba. El 

califa y su corte se trasladaron a Medina 

Azahara, que se convirtió en sede del 

gobierno de Al Andalus. En su construcción 

se gastó un tercio de los presupuestos del 

Estado. El fabuloso palacio era atendido 

por 14000 sirvientes, 3000 pajes, e 

innumerables esclavos y eunucos. 

 

 

56- ¿Por qué las casas en Andalucía están 

coronadas por azoteas? 

La palabra azotea tiene un inconfundible 

origen árabe. Proviene de a palabra 

assutáyha que significa “planicie”. La 

azotea es la parte más alta de una casa a la 

que se puede acceder para tender la ropa, 

descansar en las calurosas noches de 

verano, o tomar el sol. En las tierras 

lluviosas y frías del norte, las casas tienen 

tejados a dos aguas porque es tanta nieve y 

la lluvia que cae, que tienen que evacuarla 

para que su peso no hunda el techo.  

 

57- ¿Cuál es el origen de las típicas casas 

andaluzas? 

Los espacios y la distribución de muchas 

casas de Andalucía tienen su origen en las 

viviendas de Al Andalus. Las características 

comunes de estas casas eran: la entrada 

tenía un zaguán para que el patio no 

pudiera ser visto desde la calle. El patio, al 

igual que hoy en día, era el núcleo de 

distribución de la casa y el centro de la vida 

familiar. En el patio siempre estaba 

presente el agua en forma de estanque, de 

fuente o pozo, que ayudaba a refrescar la 

casa; y siempre había espacio en él para 

flores y plantas. Los dormitorios se 

situaban en la planta superior y daban al 

patio. Todas las casas tenían un “aseo 

digno”, ya que la higiene era fundamental 

para nuestros antepasados andalusíes. 
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58-¿Por qué existen palabras árabes en el 

idioma español? 

En la actualidad, son más de 4000 las 

palabras árabes que enriquecen el español 

desde la Eda Media. El hecho de que 

muchas palabras árabes persistan hoy en el 

español se debe a la diferencia de nivel 

cultural y tecnológico que tenían los 

andalusíes respecto a los cristianos durante 

la Edad Media. Azulejo, almanaque, 

acequia, laca, alfombra, almohada, albañil, 

jarra… eran palabras que daban nombre a 

determinadas técnicas, objetos y 

situaciones que los cristianos no conocían. 

Los cristianos que habitaban el norte de la 

península Ibérica incorporaron estas 

palabras a su idioma, ya que no podían 

traducirlas. Así, muchos usos, costumbres y 

objetos que se utilizan hoy día, se conocen 

en el mundo entero gracias a que nuestros 

antepasados andalusíes los hicieron llegar 

a Europa durante la Edad Media. 

 

59- ¿Cuál es el origen de la palabra hola? 

“Hola” proviene de la palabra árabe “wa-

llah”, que significa por Alá. Los 

musulmanes se saludaban invocando a su 

Dios a la manera que hacemos hoy en día 

cuando nos cruzamos con alguien y le 

decimos “con Dios”. 

 

60- ¿Cuál es el origen de la palabra “de 

balde”? 

La expresión viene de la palabra árabe 

“batil” que significa sin valor. 

 

61-¿Cuál es el origen de las aduanas? 

Los musulmanes fueron los auténticos 

pioneros de las aduanas. La necesidad de 

llevar un control exhaustivo de todas las 

personas y todos los productos que 

entraban y salían de Al Andalus, hizo que 

los andalusíes desarrollaran los controles 

fronterizos. Aunque el cobro de dinero por 

trasportar mercancías de un país a otro es 

algo que se ha venido haciendo a lo largo 

de toda la historia, el origen de la palabra 

aduana tiene origen árabe y significa “casa 

donde se cobran impuestos”. 

 

62- ¿Cuál es el origen de Almería? 

La ciudad de Almería fue fundada a 

mediados del siglo X por el califa 

ABDERRAMÁN III. El nombre viene de la 

palabra árabe “al-Mariyyat” que quiere 

decir “la atalaya”. Las crónicas de la época 

describen a Almería como una ciudad  

extraordinariamente rica, y con un puerto 

muy activo que se convirtió en el más 

importante de Al Andalus. La importancia 

de su puerto hizo que Almería llegara a ser 

la ciudad más influyente de todo el mundo 

islámico, después de Córdoba. Muestra de 

su esplendor económico es el recinto 

fortificado de la Alcazaba de Almería, 

donde se podían refugiar hasta 20000 

personas en caso de peligro. Además, en el 

puerto de Almería llegaron a concentrarse 

más de 300 navíos de guerra, una de las 

mayores flotas navales de la época. 

La palabra alcazaba significa “ciudadela” y 

alude a su función como fortaleza 

defensiva. La alcazaba de Málaga fue 

construida en el siglo XI en el monte 

GIBRALFARO y fue usada como palacio y 

sede administrativa. La alcazaba de Almería 

tenía enormes dimensiones, tanto que su 

tamaño era similar al de cinco campos de 

fútbol. La palabra alcázar significa 
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“castillo”. Los alcázares eran castillos 

fortificados, y además de sus usos para la 

defensa, se usaban también como palacios 

donde residía la realeza andalusí. Uno de 

los alcázares más famosos y bellos de 

aquella época es el alcázar de Sevilla, 

declarado actualmente Patrimonio de la 

Humanidad. 

 

 

63-¿Por qué decimos ole en Andalucía? 

Muchos andaluces utilizan esta expresión 

cuando quieren manifestar su admiración. 

Esta expresión puede tener su origen hace 

más de 1000 años, cuando nuestros 

antepasados andalusíes exclamaban la 

palabra “Allah”, refiriéndose al dios de los 

musulmanes, Alá. 

 

64-¿Cuál es el origen del nombre de 

Triana? 

Nuestros antepasados de Al Andalus 

llamaban a Triana… “Atrayana”, que en 

árabe significa “más allá del río”. 

       

65-¿Por qué se acabó el califato de 

Córdoba? 

Según cuentas las crónicas, la ambición de 

los hijos de Almanzor tras su muerte, 

provocaron el principio del fin del califato 

de Córdoba. Almanzor alcanzó gran fama 

como guerrero por sus numerosas 

victorias, sobre los ejércitos cristianos. 

Cuando Almanzor muere, le suceden sus 

hijos como visires.  Éstos gobiernan con tal 

torpeza que en pocos años pierden el 

control de todo el territorio. Se 

desencadena entonces una guerra civil que 

trajo consigo saqueos y enfrentamientos 

entre los gobernadores y generales 

andalusíes. El califato de Córdoba, el que 

en otro tiempo fuera el reino más fastuoso 

de la época, se rompió como un cristal y 

sus fragmentos acabaron convertidos en 

pequeños reinos llamados taifas. 

 

66-¿Cuál fue el fin de los reinos taifas? 

El fin de los reinos taifas vino motivado por 

el empuje de los reinos cristianos, que 

conquistaron la taifa de Toledo en 1085. Al-

Mutamid, el rey poeta de la poderosa taifa 

de Sevilla, sintiéndose amenazado, pidió 

ayuda a los almorávides, una tribu bereber 

que había creado un imperio en el norte de 

África, con el objeto de hacer cumplir a 

rajatabla los preceptos del Corán. El  emir 

almorávide cruzó el Estrecho y ayudó a los 

andalusíes a vencer a las tropas cristianas. 

Pero viendo la vida de libertinaje que 

llevaban los musulmanes en Al Andalus, 

conquistó uno a uno todos los reinos de 

taifas, hasta convertir Al Andalus en una 

provincia más del imperio Almorávide. 

Comienza así una nueva época en la 

historia de Al Andalus: el período 

almorávide (1085-1145). 
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67-¿Por qué llamamos “moro” al pueblo 

musulmán? 

La palabra moro se usa popularmente para 

designar a la comunidad musulmana en 

general. Aunque a algunas personas la 

palabra moro les puede sonar ofensiva, no 

es ningún insulto. Esta palabra castellana 

procede del latín maurus, que quiere decir 

moreno, o de color oscuro. Con este 

término llamaron los antiguos romanos a 

los habitantes de la antigua Mauritania, 

región del norte de África, cuya población 

tiene la piel oscura. Los “maurus” o 

mauritanos, reconocidos como grandes 

guerreros, eran uno de los pueblos que 

habían participado en la conquista de la 

Península por parte de los musulmanes, al 

principio del siglo VIII (año 711). Con el 

tiempo, la expresión “maurus”, o moro, 

acabó siendo utilizada por los cristianos 

para llamar a todos los musulmanes que 

vivían en Al Andalus. 

 

68-¿Por qué hay tantos castillos en 

España? 

Durante la Edad Media, el territorio de Al 

Andalus vivió siglos de guerras entre 

cristianos y musulmanes. Debido a los 

continuos enfrentamientos, a las 

conquistas y reconquistas de un mismo 

pueblo, era habitual que se construyeran 

castillos, atalayas, torres y murallas para 

asegurar la defensa de cada territorio. 

 

 

69- ¿A qué  debe su nombre la famosa 

Torre del Oro? 

La Torre del Oro se construyó en el siglo 

XIII bajo dominio almohade de Al Andalus. 

Se dice que el nombre se debía al reflejo 

dorado que la torre proyectaba sobre las 

aguas del Guadalquivir provocado por el 

recubrimiento de los muros de la torre, 

una mezcla de mortero, cal y paja 

prensada. Este compuesto hacía que la 

torre brillase con la luz del sol. También se 

dice que el nombre de Torre del Oro se 

debe a la gran cantidad de oro procedente 

de América que se descargaba y guardaba 

en este edificio fortificado. 

                    

 

70-¿Desde cuándo existe el nombre de 

Andalucía? 

Tras su victoria en la batalla de las Navas 

de Tolosa, los cristianos comienzan la 

conquista del territorio de Andalucía. La 

derrota del ejército musulmán y la 

aniquilación de la nobleza andalusí facilitan 

que en pocos años los cristianos arrebaten 

a los musulmanes todo el valle de 

Guadalquivir. El rey FERNANDO III y sus 

sucesores conquistan Jaén, Córdoba, 

Sevilla, Huelva y Cádiz, sólo el reino de 

Granda quedaría en poder de los 

musulmanes durante 200 años más. Fue en 

esta época, hace casi 800 años, cuando los 

cristianos empezaron a llamar al territorio 

situado al sur de Sierra Morena, Andalucía. 
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A raíz de la batalla de las Navas de Tolosa, 

los almohades abandonaron Al Andalus y 

esta tierra se dividió en pequeños reinos de 

Taifas independientes. El reino de Granada 

será el que perdure más en el tiempo 

(1285-1492). 

 

71-¿Cuál es el origen de la luna de miel? 

 Se dice que la expresión “luna de miel” 

viene de una ancestral costumbre. Durante 

“el primer mes” o “la primera luna” 

después de la boda, los novios 

acostumbraban a tomar hidromiel, bebida 

elaborada a base de vino y miel, que 

aumentaba la fertilidad. En Al Andalus 

existía un proverbio: “La primera luna 

después del matrimonio es de miel… y las 

que le siguen, amargas como la hiel”. 

 

72-¿Por qué algunos pueblos de Andalucía 

acaban su nombre en “de la frontera”? 

Esto se debe a que durante 250 años, 

nuestro territorio estuvo dividido en dos 

partes: una parte cristiana y otra parte 

musulmana. La frontera que separaba 

ambas partes, era una zona de conflictos 

en la que se producía incursiones militares 

en busca de botín y esclavos y fue 

desplazándose a lo largo del proceso de 

reconquista cristiana. Pero también la 

frontera fue una zona de intercambios 

culturales y comerciales. 

 

73- ¿Cuál es el origen de nuestra vecina 

Portugal? 

El nombre de Portugal deriva del nombre 

romano Portus Cale  que significa “Puerto 

de Cale”, una antigua ciudad que los 

griegos fundaron en el noroeste de la 

península Ibérica. Siglos más tarde, los 

visigodos comenzaron a llamar a esa zona 

Portugale para referirse a la región situada 

entre el río Miño y el río Duero. Ya en 

época de Al Andalus, el reino cristiano de 

León conquista este territorio a los 

musulmanes fundando el condado de 

Portucalense. Como premio a sus méritos, 

el rey AFONSO VI de León le concede este 

condado a su yerno, el cual decide crear un 

reino independiente. Para conseguir la 

independencia, su hijo, ALFONSO 

HENRIQUES, tuvo que luchar contra el 

reino cristiano de Castilla-León, y contra el 

ejército musulmán de Al Andalus. 

ALFONSO HENRIQUES consiguió vencer a 

ambos ejércitos, y proclamar en 1139 el 

nacimiento  de un nuevo reino, que tras 

conquistar el Algarve, conservaría su 

independencia hasta nuestros días: 

Portugal. 

 

74-¿Cuál es el origen de la pólvora? 

Aunque la pólvora se inventó en China, 

fueron los musulmanes los que la 

introdujeron en España y desde aquí se 

extendió al resto de Europa. Parece que la 

pólvora se usó por primera vez en Europa 

durante el asalto al castillo de Niebla, en 

Huelva. Para defenderse del asedio 

cristiano, los musulmanes usaron unos 

primitivos cañones con pólvora que 

causaron el terror entre las tropas 

cristianas. La pólvora cambió la manera de 

entender la guerra al inventarse las armas 

de fuego.  

 

75-¿Cuál es el origen del café? 

Cuenta la leyenda que el café fue 

descubierto por un pastor de Etiopía, un 

lugar del noreste de África. Este pastor 
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observó cómo las cabras de su rebaño se 

volvían mucho más nerviosas tras comer 

las bayas rojas de un arbusto que había en 

el monte. El pastor llevó estos frutos a un 

monasterio, pero los monjes, tras 

probarlos, los arrojaron al fuego por su 

sabor amargo. Fue justo entonces cuando 

los granos de café, al tostarse en el fuego, 

comenzaron a desprender    un agradable 

aroma que ahora sí, empujó a los monjes a 

prepararlo. El café pronto alcanzó gran 

popularidad entre los árabes, que por su 

religión no podían tomar alcohol. Los 

árabes lo llamaron al-qahwa, que significa 

“vigorizante”, porque les ayudaba a 

mantenerse despiertos y a concentrarse 

durante la noche. Desde Al Andalus el café 

se exportó a toda Europa, y siglos más 

tarde a América. 

 

 

76- ¿Por qué en Andalucía hablamos 

castellano? 

Con la llegada de los cristianos al valle del 

Guadalquivir, se fue extendiendo el 

castellano como la lengua que hablaban los 

habitantes de este territorio. El castellano 

apareció a finales del siglo IX en los reinos 

cristianos de la península Ibérica y procede 

del latín, es decir, la antigua lengua que 

hablaban los romanos. Pero con el paso de 

los años, el latín se fue vulgarizando hasta 

convertirse en las diferentes lenguas que 

se hablan en España actualmente: el 

catalán, el valenciano, el castellano, el 

gallego… Por ser el reino de Castilla el que 

conquistó nuestro territorio, la lengua que 

hablamos los andaluces es el castellano. 

 

77- ¿Por qué muchos andaluces seseamos 

o ceceamos? 

Muchos andaluces seseamos, es decir, 

usamos “eses” donde no las hay. Por 

ejemplo, decimos ”Saragosa” en vez de 

Zaragoza. Se dice que esto es debido a la 

influencia que nos dejó la pronunciación de 

la lengua árabe que hablaron los 

habitantes de Al Andalus. En la lengua 

árabe era muy habitual el uso de las “eses” 

con una entonación muy marcada. Por otro 

lado, muchos andaluces también 

ceceamos, o lo que es lo mismo, 

cambiamos la “ese” por la “zeta”. Por 

ejemplo, muchos decimos “zomozazí” en 

vez de “somos así”. Se dice que esto se 

debe a la influencia cristiana, ya que en 

muchas palabras del castellano antiguo la 

letra zeta era más predominante que la 

letra ese. Por eso, se dice que en las zonas 

de Andalucía donde más tiempo duró la 

influencia andalusí se “sesea”, y en las 

zonas dónde fue mayor la influencia 

cristiana se “cecea”. 

 

78-¿Por qué en muchas ciudades hay 

algunos barrios que se llaman juderías? 

Las juderías fueron construidas durante la 

Edad Media como barrios cerrados y 

reservados para las personas que 

profesaban la religión judía. Las juderías 

eran pequeñas ciudades dentro de una 

ciudad que poseían todo  lo necesario para 

vivir de manera independiente: una 

sinagoga, el lugar de culto judío; un 

mercado; y hasta su propio cementerio. Sin 

embargo, el control sobre el pueblo judío 
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siempre fue muy estricto en Al Andalus. 

Existía una hora tope para entrar o salir de 

las juderías. De esta manera, si un judío o 

entraba en el bario antes de la hora fijada, 

se quedaba fuera hasta el día siguiente. 

 

 

79- ¿Por qué hay en España tantos 

santuarios? 

La mayoría de los santuarios existentes 

actualmente fueron construidos por los 

reyes cristianos durante el período de la 

conquista y la repoblación. Para reafirmar 

la fe cristiana en las tierras que hasta 

entonces ocupaban los musulmanes, los 

cristianos levantaron santuarios dedicados 

a la Virgen María sobre los antiguos lugares 

de culto de los musulmanes. Según cuenta 

la tradición, un santuario es un lugar 

sagrado por haberse aparecido allí la 

Virgen. Los santuarios se identifican con la 

localidad donde se encuentran.  

 

80-¿Por qué se hace el camino de 

Santiago? 

El camino de Santiago fue uno de los 

referentes de la cristiandad en la Edad 

Media y ha continuado así hasta nuestros 

días. En el siglo IX se empiezan a tener 

noticias sobre el hallazgo de la tumba del 

apóstol Santiago. Este descubrimiento llevó 

a muchos peregrinos de toda Europa a 

visitar la ciudad donde se encontraba: 

Santiago de Compostela. En Andalucía, los 

peregrinos llegaban a Santiago a través de 

la ruta conocida como Camino mozárabe, 

llamada así porque discurría por un 

territorio habitado por una numerosa 

población mozárabe, es decir, cristianos 

que vivían en territorio musulmán. Este 

camino mozárabe discurre a lo largo de 

380 km atravesando Jaén, Málaga, 

Granada y Córdoba. 

               

 

81- ¿Por qué hay tantos naranjos en 

España? 

La naranja, como tantas otras cosas de 

Oriente, llegó a nuestra Península gracias a 

los árabes. En el siglo X, la naranja se usaba 

para cocinar y también para elaborar 

medicinas. El azahar, es decir, la flor del 

naranjo, también fue utilizada para 

elaborar perfumes. Junto al naranjo, los 

árabes trajeron a nuestras tierras el 

limonero, la lima y el toronjo. También el 

naranjo y el limonero se utilizaban para 

decorar los jardines por su belleza y por el 

aroma de sus flores, tal y como sigue 

sucediendo en nuestros días y los patios y 

calles de Andalucía. 
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82-¿Por qué la Alhambra se llama así? 

El nombre de Alhambra viene de la palabra 

árabe al-hanra que significa “la roja”. 

Según cuentan, la llamaban así porque de 

noche, a la luz de las antorchas que la 

iluminaban en aquella época, la Alhambra 

se veía de color rojizo. Tras la derrota 

andalusí en la batalla de las Navas de 

Tolosa, los cristianos ocuparon la mayor 

parte de Al Andalus, reduciendo los 

dominios musulmanes al reino Nazarí de 

Granada que pudo sobrevivir a la conquista 

cristiana gracias a las concesiones que 

hicieron a los castellanos, a los que 

cedieron Jaén, además de aportar tropas 

para la conquista de Sevilla y pagarles 

fuertes tributos (parias). Por otra parte, los 

castellanos estaban ocupados en 

consolidar y repoblar todo el valle del 

Guadalquivir, que iban conquistando poco 

a poco. Gracias a estas circunstancias, el 

reino de Granada conoció 200 años más de 

esplendor y prosperidad. Fue en esta época 

cuando se construyó el palacio de la 

Alhambra, una joya de la arquitectura 

universal. La Alhambra es Patrimonio de la 

Humanidad y actualmente es el 

monumento más visitado de España. 

 

 

83-¿Por qué los números que usamos hoy 

son como son? 

A los números que utilizamos en la 

actualidad se les llama números  arábigos 

porque fueron los árabes quienes los 

introdujeron en Al Andalus. Desde nuestro 

territorio se exportó a toda Europa. Hasta 

entonces, se usaban los números romanos. 

El cero no se conocía ya que no tenía valor, 

pero los árabes le dieron distintos usos en 

las operaciones matemáticas permitiendo 

así el desarrollo de las matemáticas, la 

física y otras ciencias. 

 

84- ¿Cuál es el origen de las farmacias? 

Aunque la palabra farmacia viene del 

griego pharmakon que significa “veneno”, 

la farmacia tal y como hoy la conocemos es 

una herencia de la época de Al Andalus. La 

farmacología fue la rama médica que tuvo 

mayor difusión en el mundo árabe durante 

la Edad Media. Los árabes fundaron la 

primera escuela de farmacia y escribieron 

grandes tratados de farmacología que se 

difundieron por el mundo. 

 

85-¿Por qué los Reyes Católicos están 

enterrados en Granada? 

Fue expreso deseo de estos monarcas ser 

enterrados allí. Granada fue la ciudad en la 

que pusieron el punto final a ocho siglos de 

dominación musulmana en la península 

Ibérica. A finales del siglo XV, los Reyes 

Católicos dedicaron todos sus esfuerzos a 

conquistar el último reino musulmán que 

aún quedaba en la Península: el reino de 

Granada. Tras conquistar Ronda, Málaga, 

Guadix y Almería, los Reyes Católicos 

pusieron cerco al último bastión del Reino 

Nazarí: la ciudad de Granada. El 2 de enero 

de 1495, el último rey de Granada, BOADIL, 

rindió la ciudad. Cuenta la leyenda que al 

salir de Granada, el rey Boadil volvió la 

cabeza para contemplarla por última vez… 

y lloró. Fue entonces, cuando su madre 
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pronunció una frase que ha quedado 

escrita en la historia: “no llores como 

mujer lo que no supiste defender como 

hombre”. 

 

 

86-¿Cuál es el origen de muchos apellidos 

españoles? 

Muchos de los apellidos que han llegado 

hasta nuestros días, tienen su origen en los 

últimos tiempos de Al Andalus. Uno de los 

motivos lo encontramos en los 

musulmanes y judíos que se vieron 

obligados por ley a renegar de su religión y 

convertirse al catolicismo tras la conquista 

cristiana del territorio musulmán. Al 

bautizarse no podían hacerlo con su 

nombre y apellido musulmán o judío. Así, 

en ocasiones se les bautizaba con el 

nombre del lugar de donde procedía la 

persona o su familia: Andújar, Carmona, 

Ronda…  Otros nuevos apellidos, en 

cambio, derivaban de la profesión que 

ejercía la persona que se bautizaba, por 

ejemplo: Zapatero, Herrero, Vaquero, 

Molinero… Otros musulmanes y judíos 

convertidos al catolicismo fueron 

bautizados con nombres de flores y árboles 

frutales: Pino, Clavel, Manzano, Perales, 

Naranjo… 

 

87-¿Corre sangre mora por nuestras 

venas? 

Aunque la Inquisición se empeñó en hacer 

desaparecer la influencia de judíos y 

musulmanes en la España de la Edad 

Media, no pudo borrar su huella de 

nuestros genes. Tras analizar el ADN de 

1140 individuos, las universidades de 

Leicester del Reino Unido y la Universidad 

de Pompeu Fabra de Barcelona dicen haber 

demostrado que la convivencia durante 

siglos, las migraciones, las coversiones 

religiosas y las invasiones que tuvieron 

lugar en la península Ibérica durante la 

Edad Media, propiciaron la mezcla de 

sangre, que ha ido  pasando de generación 

en generación .¡Al menos la décima parte 

de los españoles tiene un antepasado 

judío¡ Y lo que es más: ¡la quinta parte es 

descendiente de norteafricanos. Es decir, 

prácticamente uno de cada tres españoles 

desciende de norteafricanos o judíos según 

este estudio. 

 

88-¿Por qué España es el país que es? 

España se convierte en el país que todos 

conocemos en el año 1492, bajo el reinado 

de los Reyes Católicos. El matrimonio de 

éstos, Isabel I de Castilla y Fernando II de 

Aragón unió ambas coronas; la de Castilla y 

la de Aragón. Fortalecidos con esta unión, 

los Reyes Catolicos conquistaron el reino 

de Granada, poniendo fin así a ocho siglos 

de dominación musulmana. Con la 

conquista, años más tarde, de las islas 

Canarias, Melilla, Navarra, y la posterior 

adhesión de Cuta, se completaron las 

actuales fronteras que tiene hoy nuestro 

país. 
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